Wedstrijd
1 2,9 kilometer
2 2,9 kilometer
3 2,9 kilometer
4 2,9 kilometer
5 2,9 kilometer
6 2,9 kilometer
7 2,9 kilometer
8 2,9 kilometer
9 2,9 kilometer
10 2,9 kilometer
11 2,9 kilometer
12 2,9 kilometer
13 2,9 kilometer
14 2,9 kilometer
15 2,9 kilometer
16 2,9 kilometer
17 2,9 kilometer
18 2,9 kilometer
19 2,9 kilometer
20 2,9 kilometer
21 2,9 kilometer
22 2,9 kilometer
23 2,9 kilometer
24 2,9 kilometer
25 2,9 kilometer
26 2,9 kilometer
27 2,9 kilometer
28 2,9 kilometer
29 2,9 kilometer
30 2,9 kilometer
31 2,9 kilometer
32 2,9 kilometer

Geslacht Borstnr Categorie

Dames 1018 V50
Dames 1053 VSEN
Dames 1048 VSEN
Dames 1006 VSEN
Dames 1001 VSEN
Dames 1078 V35
Dames 1184 VSEN
Dames 1066 V45
Dames 1067 V55
Dames 1009 v45
Dames 1015 v35
Dames 1036 VSEN
Dames 1072 V60
Dames 1057 v45
Dames 1077 V45
Dames 1037 VSEN
Dames 1031 v40
Dames 1008 V60
Dames 1051 VSEN
Dames 1023 VSEN
Dames 1044 Ve0
Dames 1064 V60
Dames 1029 VSEN
Dames 1020 V70
Dames 1016 V60
Dames 1056 V60
Dames 1039 VSEN
Dames 1027 V65
Dames 1010 VSEN
Dames 1017 V65
Dames 1024 V65
Dames 1070 V35

Plaats Loper

1 Caroline De Geyter
1 Ymke Zutterman
2 Shari Van Lierde
3 Lotte De Riemaecker
4 Kim Van Vossel
2 Anneleen De Bock
5 Rani Pardaens
3 Leen Cocquyt
4 Sonja Morre
5 An Lievens
6 Ellen Van Craenenbroeck
6 Tara Philips
7 Emilienne Van Den Berghe
8 Anja Schelfhout
9 Tilly Pandelaere
7 Evelien Van De Walle
10 Krista Hutsebaut
11 Rosalinde Dierickx
8 llana Van Caenegem
9 Jelke Deplorez
12 Gisele Denijs
13 Linda Schiettecatte
10 Fenny Beresole
14 Janine Schouppe
15 Rita Slabbynck
16 Marie-Rose Broodcoorens
11 Eliz De Fauw
17 Godelieve Bauters
12 Natasha Van Huffel
18 Ginette Geiregat
19 Jacqueline Peters
20 Veerle Schoukens

Tijd

00:11:53.
00:12:01.
00:12:17.
00:12:32.
00:12:49.
00:12:50.
00:13:26.
00:14:31.
00:14:40.
00:14:49.
00:14:51.
00:15:08.
00:15:34.
00:15:38.
00:15:48.
00:15:50.
00:15:58.
00:16:02.
00:16:28.
00:16:38.
00:17:04.
00:17:05.
00:17:14.
00:17:24.
00:18:15.
00:18:18.
00:19:41.
00:20:18.
00:21:04.
00:24:56.
00:25:02.
00:27:29.

km/u
14.64
14.48
14.17
13.88
13.58
13.56
12.95
11.99
11.86
11.74
11.72
11.5
11.18
11.13
11.01
10.99
10.9
10.85
10.57
10.46
10.2
10.19
10.1
10
9.53
9.51
8.84
8.57
8.26
6.98
6.95
6.33

Club
Z.A.

AC. Geraardsbergen
ACP

Z.A.

Joggingclub Brakel
Z.A.

Jogging Erwetegem
Jogging Erwetegem
Z.A.

Jogging Erwetegem
Joggingclub Herzele
Jogging Erwetegem
Jogging Erwetegem

Roadjoggers Haaltert
Jogging Erwetegem
ZA.

Joggingclub Herzele
Jogging Erwetegem

S.N.A. Welle
Roadjoggers Haaltert
Jog. Zwalm Sportief

Z.A.

Jogging Erwetegem

Tijd per km
00:04:06
00:04:09
00:04:14
00:04:19
00:04:25
00:04:26
00:04:38
00:05:00
00:05:03
00:05:07
00:05:07
00:05:13
00:05:22
00:05:23
00:05:27
00:05:28
00:05:30
00:05:32
00:05:41
00:05:44
00:05:53
00:05:53
00:05:57
00:06:00
00:06:18
00:06:19
00:06:47
00:07:00
00:07:16
00:08:36
00:08:38
00:09:29



Wedstrijd
1 2,9 kilometer
2 2,9 kilometer
3 2,9 kilometer
4 2,9 kilometer
5 2,9 kilometer
6 2,9 kilometer
7 2,9 kilometer
8 2,9 kilometer
9 2,9 kilometer
10 2,9 kilometer
11 2,9 kilometer
12 2,9 kilometer
13 2,9 kilometer
14 2,9 kilometer
15 2,9 kilometer
16 2,9 kilometer
17 2,9 kilometer
18 2,9 kilometer
19 2,9 kilometer
20 2,9 kilometer
21 2,9 kilometer
22 2,9 kilometer
23 2,9 kilometer
24 2,9 kilometer
25 2,9 kilometer
26 2,9 kilometer
27 2,9 kilometer
28 2,9 kilometer
29 2,9 kilometer
30 2,9 kilometer
31 2,9 kilometer
32 2,9 kilometer

Geslacht Borstnr categorie Plaats Loper

Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren

1004 MSEN
1069 MSEN
1074 MSEN
1035 MSEN
1033 M35
1075 MSEN
1028 M50
1061 MSEN
1065 M35
1003 MSEN
1011 M55
1059 M45
1032 M35
1013 MSEN
1021 MSEN
1080 M35
1068 MSEN
1060 M45
1054 M40
1005 MSEN
1046 MSEN
1045 MSEN
1007 M65
1041 MSEN
1042 MSEN
1026 M60
1058 M60
1063 M55
1043 M60
1025 M65
1062 MSEN
1055 M50

1 Lucas Lievens
2 Kevin D'Hondt
3 Jens Taeckens
4 Glenn Philips
1 Stijn Vermeersch
5 Ricky De Frere
2 Patrick Depuydt
6 Geoffry Van De Velde
3 Mike Vanderroost
7 Kwinten Standaert
4 William Van Huffel
5 Carlo Beetens
6 Christophe De Clercq
8 Tom Van Huffel
9 Tim Deplorez
7 David Baudewijn
10 Tibo Verstockt
8 Glenn Bral
9 Christophe Zutterman
11 Wout De Vuyst
12 Lars Eeckhout
13 Ken Hunninck
10 Rene Arijs
14 Berre Van Den Brulle
15 Thor Van Den Brulle
11 Paul Depluverez
12 Marc Maes
13 Danny Meerman
14 Walter Beerens
15 Marcel Vanhessche
16 Thomas Van De Velde
16 Dirk Elaut

Tijd

00:09:01
00:09:18
00:09:36
00:09:42
00:09:56
00:10:07
00:10:11
00:10:13
00:10:22
00:10:25
00:10:34
00:10:43
00:10:56
00:11:02
00:11:08
00:11:13
00:11:19
00:11:32
00:11:37
00:11:37
00:11:45
00:12:14
00:12:20
00:12:24
00:12:25
00:12:46
00:13:16
00:13:21
00:13:29
00:14:05
00:14:17
00:14:44

km/u
19.3
18.71
18.13
17.94
17.52
17.2
17.09
17.03
16.78
16.7
16.47
16.24
15.91
15.77
15.63
15.51
15.38
15.09
14.98
14.98
14.81
14.22
14.11
14.03
14.01
13.63
13.12
13.03
12.9
12.36
12.18
11.81

Club

Z.A.

JC Zwalm

De Pelikaanrunners

Z.A.

Z.A.

Z.A.

Z.A.

Z.A.

Ronse Atletiek Team
Joggingclub Brakel
Z.A.

Z.A.

Z.A.
JC Zwalm

Z.A.

Z.A.

Maspoe Running Team
Roadjoggers Haaltert
Z.A.

Z.A.

Joggingclub Brakel
JCZwalm

Jogging Erwetegem
Joggingclub Herzele
Z.A.

Joggingclub Herzele

Tijd per km
00:03:07
00:03:12
00:03:19
00:03:21
00:03:26
00:03:29
00:03:31
00:03:31
00:03:34
00:03:36
00:03:39
00:03:42
00:03:46
00:03:48
00:03:50
00:03:52
00:03:54
00:03:59
00:04:00
00:04:00
00:04:03
00:04:13
00:04:15
00:04:17
00:04:17
00:04:24
00:04:34
00:04:36
00:04:39
00:04:51
00:04:56
00:05:05



Wedstrijd
33 2,9 kilometer
34 2,9 kilometer
35 2,9 kilometer
36 2,9 kilometer
37 2,9 kilometer
38 2,9 kilometer
39 2,9 kilometer
40 2,9 kilometer
41 2,9 kilometer
42 2,9 kilometer
43 2,9 kilometer
44 2,9 kilometer
45 2,9 kilometer
46 2,9 kilometer
47 2,9 kilometer

Geslacht Borstnr categorie

Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren

1047 M55
1052 M70
1073 MSEN
1049 MSEN
1022 MSEN
1076 M40
1079 MSEN
1002 M55
1030 M60
1034 M65
1040 M45
1014 MSEN
1019 M70
1071 M45
1183 MSEN

Plaats Loper

17 Lieven Goossens

18 Raphaél Van Der Cleyen

17 Staf Lerouge

18 Jarno Van Caenegem

19 Arjen De Meyer
19 Claude Auquier
20 Tibe Auquier
20 Luc De Clercq
21 Guido De Vliegher
22 Luc D'haeyer
23 Nico De Fauw
21 Siebe Liedts
24 Paul Raes
25 Andy Verlinden
0 Rune Pardaens

Tijd

00:14:57
00:15:31
00:16:04
00:16:33
00:16:41
00:16:43
00:16:56
00:17:32
00:18:07
00:18:50
00:19:40
00:20:48
00:23:23
00:24:44

km/u
11.64
11.21
10.83
10.51
10.43
10.41
10.28
9.92
9.6
9.24
8.85
8.37
7.44
7.04

Club

Jogging Erwetegem
Z.A.
Jogging Erwetegem

Jogging Erwetegem
Jogging Erwetegem

Jogging Erwetegem

Z.A.

Roadjoggers Haaltert
Jogging Erwetegem
Z.A.

Tijd per km
00:05:09
00:05:21
00:05:32
00:05:42
00:05:45
00:05:46
00:05:50
00:06:03
00:06:15
00:06:30
00:06:47
00:07:10
00:08:04
00:08:32



Wedstrijd
1 5,4 kilometer
2 5,4 kilometer
3 5,4 kilometer
4 5,4 kilometer
5 5,4 kilometer
6 5,4 kilometer
7 5,4 kilometer
8 5,4 kilometer
9 5,4 kilometer
10 5,4 kilometer
11 5,4 kilometer
12 5,4 kilometer
13 5,4 kilometer
14 5,4 kilometer
15 5,4 kilometer
16 5,4 kilometer
17 5,4 kilometer
18 5,4 kilometer
19 5,4 kilometer
20 5,4 kilometer
21 5,4 kilometer
22 5,4 kilometer
23 5,4 kilometer
24 5,4 kilometer
25 5,4 kilometer
26 5,4 kilometer
27 5,4 kilometer
28 5,4 kilometer
29 5,4 kilometer
30 5,4 kilometer
31 5,4 kilometer
32 5,4 kilometer

Geslacht Borstnr categorie Plaats Loper

Dames
Dames
Dames
Dames
Dames
Dames
Dames
Dames
Dames
Dames
Dames
Dames
Dames
Dames
Dames
Dames
Dames
Dames
Dames
Dames
Dames
Dames
Dames
Dames
Dames
Dames
Dames
Dames
Dames
Dames
Dames
Dames

2029 V35
2055 VSEN
2083 V35
2027 V35
2057 V35
2008 VSEN
2011 VSEN
2028 V35
2052 VSEN
2004 VSEN
2049 VSEN
2002 v40
2040 V60
2087 VSEN
2026 V45
2062 V45
2016 V35
2061 VSEN
2084 V45
2077 VSEN
2025 V40
2059 VSEN
2081 V50
2023 VSEN
2038 V40
2020 V50
2022 V40
2035 V35
2048 V40
2093 V35
2080 V45
2078 V65

1 Anneleen Vercruyssen
1 Laure Duprez
2 Wendy Vermeir
3 Caroline Hersschens
4 Leen Goossens
2 Sofie De Bock
3 llse Van De Pontseele
5 Stefanie De Borle
4 Lieze De Vuyst
5 Ashley Haeck
6 Jenna Van Grootenbrulle
6 Isabelle Plasschaert
7 Rose Demey
7 Margot De Spiegeleer
8 Tanja Van Wesemael
9 Sabine De Bisschop
10 Sandra Naessens
8 Demi Meerman
11 Anne Coppens
9 Eline Baele
12 Sofie Herssens
10 Lynn De Mulder
13 Conny Vander Straeten
11 Sofie Van Den Bossche
14 llse De Roeck
15 Ann Van Bockstael
16 Sandra Muyshond
17 Saskia De Troyer
18 Claudia Van der Haegen
19 Freya De Vuyst
20 Griet Coppens
21 Frieda Laroy

Tijd

00:21:06
00:23:05
00:23:51
00:24:12
00:24:14
00:24:42
00:25:46
00:25:48
00:27:18
00:27:21
00:27:38
00:27:50
00:28:01
00:28:11
00:28:55
00:28:58
00:30:02
00:30:09
00:30:19
00:30:23
00:30:32
00:31:27
00:31:44
00:31:45
00:31:55
00:32:16
00:32:17
00:33:10
00:33:13
00:33:35
00:33:44
00:34:14

km/u
15.36
14.04
13.58
13.39
13.37
13.12
12.57
12.56
11.87
11.85
11.72
11.64
11.56
11.5
11.2
11.19
10,79
10,75
10,69
10,66
10,61
10,3
10,21
10,2
10,15
10,04
10,04
9.77
9.75
9.65
9.6
9.46

Club
Z.A.
Z.A.

Running Flames
Joggingclub Herzele
Running Flames

Z.A.
Z.A.

Jogging Erwetegem
Joggingclub Herzele

Jogging Erwetegem
Jogging Erwetegem

Joggingclub Brakel
Joggingclub Herzele

Roadjoggers Haaltert
Jogging Erwetegem

Joggingclub Brakel
Joggingclub Brakel
Joggingclub Brakel
JCZwalm

Joggingclub Herzele
VITA

Tijd per km

00:03:54
00:04:16
00:04:25
00:04:29
00:04:29
00:04:34
00:04:46
00:04:47
00:05:03
00:05:04
00:05:07
00:05:09
00:05:11
00:05:13
00:05:21
00:05:22
00:05:34
00:05:35
00:05:37
00:05:38
00:05:39
00:05:49
00:05:53
00:05:53
00:05:55
00:05:59
00:05:59
00:06:09
00:06:09
00:06:13
00:06:15
00:06:20



Wedstrijd
33 5,4 kilometer
34 5,4 kilometer
35 5,4 kilometer
36 5,4 kilometer
37 5,4 kilometer
38 5,4 kilometer
39 5,4 kilometer
40 5,4 kilometer
41 5,4 kilometer
42 5,4 kilometer
43 5,4 kilometer
44 5,4 kilometer
45 5,4 kilometer

Geslacht Borstnr categorie

Dames
Dames
Dames
Dames
Dames
Dames
Dames
Dames
Dames
Dames
Dames
Dames
Dames

2082 V45
2076 V35
2014 VSEN
2069 V40
2070 V40
2073 VSEN
2037 V45
2031 VSEN
2090 V40
2032 VSEN
2021 V65
2045 VSEN
2079 V40

Plaats Loper

22 Leen Putseys
23 Sofie Couck
12 Silke Deplorez
24 Katrien Adam
25 Els Fontaine
13 Sofie Schurmans
26 An Van Droogenbroeck
14 Senna Van Audenhove
27 Els Meersman
15 Jill Cordier
28 Lisette Beelen
Laura Rateau
Marina De Smet

Tijd

00:34:15
00:34:27
00:36:18
00:36:20
00:36:25
00:36:26
00:36:56
00:37:45
00:38:38
00:38:51
00:38:56

km/u
9.46
9.4
8.93
8.92
8.9
8.89
8.77
8.58
8.39
8.34
8.32

Club

Roadjoggers Haaltert
Z.A.

ZA.

Z.A.

ZA.

Z.A.

Joggingclub Herzele

Run For Fun

B.V.L.
AC. Geraardsbergen

Tijd per km
00:06:21
00:06:23
00:06:43
00:06:44
00:06:45
00:06:45
00:06:50
00:06:59
00:07:09
00:07:12
00:07:13



Wedstrijd
1 5,4 kilometer
2 5,4 kilometer
3 5,4 kilometer
4 5,4 kilometer
5 5,4 kilometer
6 5,4 kilometer
7 5,4 kilometer
8 5,4 kilometer
9 5,4 kilometer
10 5,4 kilometer
11 5,4 kilometer
12 5,4 kilometer
13 5,4 kilometer
14 5,4 kilometer
15 5,4 kilometer
16 5,4 kilometer
17 5,4 kilometer
18 5,4 kilometer
19 5,4 kilometer
20 5,4 kilometer
21 5,4 kilometer
22 5,4 kilometer
23 5,4 kilometer
24 5,4 kilometer
25 5,4 kilometer
26 5,4 kilometer
27 5,4 kilometer
28 5,4 kilometer
29 5,4 kilometer
30 5,4 kilometer
31 5,4 kilometer
32 5,4 kilometer

Geslacht Borstnr categorie Plaats Loper

Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren

2003 MSEN
2066 MSEN
2009 MSEN
2051 M45
2058 MSEN
2030 M35
2067 M45
2088 M35
2036 M45
2006 M50
2041 MSEN
2010 M40
2044 M40
2039 M45
2019 M40
2060 M35
2092 M55
2046 MSEN
2007 M45
2033 M50
2054 M60
2063 MSEN
2050 MSEN
2064 M70
2042 M45
2056 M35
2017 M40
2091 M35
2001 M65
2013 M60
2015 M35
2053 M70

1 Ruben Balcaen
2 Wouter Verstockt
3 Peter Verstockt
1 Peter Roman
4 Matisse Van Der Sypt
2 Bjorn Van Boxstael
3 Dany Verstockt
4 |bis De Smet
5 Stefaan Borloo
6 Geert De Mulder
5 Casper De Troyer
7 Jirgen Verlinden
8 Geert De Couvreur
9 Stefan De Troyer
10 Pascal Daems
11 Kristof D'haeseleer
12 Manuel De Vuyst
6 Maxime Adam
13 Christophe De Meyer
14 Jan Van der Heyden
15 Patrick Van Cauter
7 Steven Van den Berghe
8 Jelle Van der Spiegel
16 Daniél Van Heddegem
17 Mario Schockaert
18 Kim Nuyts
19 Steven Saelens
20 Cedric Monsaert
21 Gaston Eylenbosch
22 Patrick Ceuppens
23 Davy Verbanck
24 Frangois Perreman

Tijd

00:17:22
00:18:16
00:20:21
00:20:37
00:20:39
00:20:39
00:20:50
00:21:00
00:21:13
00:21:53
00:22:00
00:22:20
00:22:21
00:23:07
00:23:23
00:23:28
00:24:32
00:24:37
00:24:52
00:25:28
00:25:44
00:26:38
00:26:57
00:27:03
00:27:05
00:27:08
00:27:41
00:27:44
00:27:53
00:27:53
00:28:06
00:28:11

km/u
18,66
17.74
15.92
15.72
15.69
15.69
15.55
15.43
15.27
14.81
14.73
14.51
14.5
14.02
13.86
13.81
13.21
13.16
13.03
12.72
12.59
12.17
12.02
11.98
11.96
11.94
11.7
11.68
11.62
11.62
11.53
11.5

Club
Z.A.
Z.A.
Z.A.
Z.A.

Z.A.
Z.A.

Z.A.
OINOS
Z.A.
Z.A.

Jogging Erwetegem
ZA.

Joggingclub Oosterzele
Joggingclub Herzele

Jogging Erwetegem
Krekenlopers

Jogging Erwetegem

B.V.L.

B.V.L.

Z.A.

Jogging Erwetegem

Tijd per km

00:03:13
00:03:23
00:03:46
00:03:49
00:03:49
00:03:49
00:03:51
00:03:53
00:03:56
00:04:03
00:04:04
00:04:08
00:04:08
00:04:17
00:04:20
00:04:21
00:04:33
00:04:34
00:04:36
00:04:43
00:04:46
00:04:56
00:04:59
00:05:01
00:05:01
00:05:01
00:05:08
00:05:08
00:05:10
00:05:10
00:05:12
00:05:13



Wedstrijd
33 5,4 kilometer
34 5,4 kilometer
35 5,4 kilometer
36 5,4 kilometer
37 5,4 kilometer
38 5,4 kilometer
39 5,4 kilometer
40 5,4 kilometer
41 5,4 kilometer
42 5,4 kilometer
43 5,4 kilometer
44 5,4 kilometer
45 5,4 kilometer
46 5,4 kilometer

Geslacht Borstnr categorie Plaats Loper

Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren

2068 MSEN
2065 M40
2085 M55
2072 MSEN
2075 M35
2074 MSEN
2024 M65
2012 M70
2094 M40
2043 M70
2047 M60
2071 M60
2005 M40
2034 M50

9 Fons De Moor
25 Sven De Moor
26 Paul De Spiegeleer
10 Jul Lerouge
27 Bert Lerouge
11 Kenny Haesebroek
28 Eugeen De Bruycker
29 Antoine Mathys
30 Karel De Coensel
31 Marcel Houtrelle
32 Carlos De Willemacker
33 Patrick De Meester
Kris De Mesure
Jan Groeninckx

Tijd

00:29:54
00:29:56
00:30:17
00:30:48
00:30:49
00:32:03
00:32:11
00:32:33
00:33:38
00:34:20
00:34:38
00:36:23

km/u
10,84
10,82
10,7
10,52
10,51
10,11
10,07
9,95
9.63
9.44
9.36
8.91

Club
Vlierzele Sportief
Jogging Erwetegem

ZA.

ZA.

Joggingclub De Pinte

B.V.L.

JC Aalter

Joggingclub Zottegem
ZA.

JS Lierde

Tijd per km
00:05:32
00:05:33
00:05:36
00:05:42
00:05:42
00:05:56
00:05:58
00:06:02
00:06:14
00:06:21
00:06:25
00:06:44



Wedstrijd
1 10,4 kilometer
2 10,4 kilometer
3 10,4 kilometer
4 10,4 kilometer
5 10,4 kilometer
6 10,4 kilometer
7 10,4 kilometer
8 10,4 kilometer
9 10,4 kilometer
10 10,4 kilometer
11 10,4 kilometer
12 10,4 kilometer
13 10,4 kilometer
14 10,4 kilometer
15 10,4 kilometer
16 10,4 kilometer
17 10,4 kilometer

Geslacht Borstnr categorie

Dames
Dames
Dames
Dames
Dames
Dames
Dames
Dames
Dames
Dames
Dames
Dames
Dames
Dames
Dames
Dames
Dames

4070 VSEN
4068 V35
4058 v45
4011 Ve0
4009 VSEN
4059 V35
4018 VSEN
4091 VSEN
4022 v45
4088 V35
4042 VSEN
4085 V60
4095 V50
4080 V50
4079 VSEN
4027 VSEN
4083 VSEN

Plaats Loper

1 llse Van Den Bossche

1 Veerle Borremans

2 Isabelle Persoons

3 Bernadette Vekeman

2 Lisa Van Huffel

4 Ann Van Wijnendaele

3 Angélique Denijs

4 Sofie Van Kerckhoven

5 An Van Breusegem

6 Evy De Middelaer

5 Nikita Van Breusegem

8 Lutgardis Vermeir

7 Kristien De Sutter

9 Marijke De Rouck

6 Liesbeth Janssens
Maaike Deplorez
Jessy Browaeys

Tijd

00:47:16
00:49:25
00:50:03
00:50:40
00:51:51
00:52:25
00:53:44
00:56:23
00:56:39
00:57:04
00:59:15
01:00:43
01:00:43
01:08:09
01:16:04

km/u
13,2
12.63
12.47
12.32
12.03
11.9
11.61
11.07
11.02
10.93
10.53
10.28
10.28
9.16
8.2

Club

JC Zwalm

Z.A.

ZA.

Joggingclub Herzele
Joggingclub Brakel

JS Lierde

Jogging Erwetegem
Roadjoggers Haaltert
Roadjoggers Haaltert
Joggingclub Herzele
Joggingclub Herzele
Z.A.

Tijd per km
00:04:33
00:04:45
00:04:49
00:04:52
00:04:59
00:05:02
00:05:10
00:05:25
00:05:27
00:05:29
00:05:42
00:05:50
00:05:50
00:06:33
00:07:19



Wedstrijd
1 10,4 kilometer
2 10,4 kilometer
3 10,4 kilometer
4 10,4 kilometer
5 10,4 kilometer
6 10,4 kilometer
7 10,4 kilometer
8 10,4 kilometer
9 10,4 kilometer
10 10,4 kilometer
11 10,4 kilometer
12 10,4 kilometer
13 10,4 kilometer
14 10,4 kilometer
15 10,4 kilometer
16 10,4 kilometer
17 10,4 kilometer
18 10,4 kilometer
19 10,4 kilometer
20 10,4 kilometer
21 10,4 kilometer
22 10,4 kilometer
23 10,4 kilometer
24 10,4 kilometer
25 10,4 kilometer
26 10,4 kilometer
27 10,4 kilometer
28 10,4 kilometer
29 10,4 kilometer
30 10,4 kilometer
31 10,4 kilometer
32 10,4 kilometer

Geslacht Borstnr categorie Plaats Loper

Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren

4051 M40
4069 MSEN
4004 MSEN
4039 MSEN
4062 M35
4013 MA45
4036 MSEN
4065 M50
4064 MSEN
4053 M35
4019 MSEN
4073 M35
4061 MSEN
4057 MSEN
4034 M50
4045 MSEN
4015 MSEN
4030 M40
4021 M50
4056 MSEN
4076 MSEN
4071 M35
4005 M50
4066 M45
4086 M35
4100 MSEN
4038 M35
4035 M40
4010 M50
4087 M45
4052 M45
4007 MSEN

1 Patrick Van Petegem
1 Robin Doeraene
2 Brechtel Wancour
3 Wouter Goossens
2 Nico Van Der Hauwaert
3 Peter De Vuyst
4 Grim Doclo
4 Erik Cappon
5 David Lissens
5 Steven Lafort
6 Robbe De Keukelaere
6 Frank De Ville
7 Stijn Goossens
8 Jeroen De Nutte
7 Olivier Goedertier
9 Jordy Van Lierde
10 Quinten De Ridder
8 Niko De Lil
9 Jan Groeninckx
11 Daan Van der Veken
12 Niels Poriau
10 Frederik Delmaire
11 Filip De Vuyst
12 Geert Van Eerstvelde
13 Johan Dekempeneer
13 Jeroen Pluym
14 Tom Van Audenhove
15 Kris De Mesure
16 Herman Van de Velde
17 Lieven Geerts
18 Gunter Martens
14 Jens Liedts

Tijd

00:34:42
00:36:02
00:37:47
00:37:49
00:38:08
00:38:27
00:38:49
00:39:20
00:39:45
00:40:32
00:40:39
00:40:52
00:41:08
00:42:27
00:42:37
00:42:55
00:43:01
00:43:17
00:43:24
00:43:51
00:43:59
00:44:02
00:45:08
00:45:19
00:45:22
00:45:32
00:45:39
00:45:42
00:45:44
00:45:47
00:45:49
00:46:02

km/u
17.98
17,32
16,52
16,5

16,36
16,23
16,08
15,86
15,7

15,39
15,35
15,27
15,17
14,7

14,64
14,54
14,51
14,42
14,38
14,23
14,19
14,17
13,83
13,77
13,75
13,7

13,67
13,65
13,64
13,63
13,62
13,56

Club
Z.A.

A.S.V. Oudenaarde
eendracht aalst

ZA.

de wielingen AV

Vlierzele Sportief
AC. Geraardsbergen

JS Lierde

GETT

ZA.
Joggingclub Brakel

ZA.

WTC Tempelhof
Joggingclub Herzele
ZA.

Tijd per km
00:03:20
00:03:28
00:03:38
00:03:38
00:03:40
00:03:42
00:03:44
00:03:47
00:03:49
00:03:54
00:03:55
00:03:56
00:03:57
00:04:05
00:04:06
00:04:08
00:04:08
00:04:10
00:04:10
00:04:13
00:04:14
00:04:14
00:04:20
00:04:21
00:04:22
00:04:23
00:04:23
00:04:24
00:04:24
00:04:24
00:04:24
00:04:26



Wedstrijd
33 10,4 kilometer
34 10,4 kilometer
35 10,4 kilometer
36 10,4 kilometer
37 10,4 kilometer
38 10,4 kilometer
39 10,4 kilometer
40 10,4 kilometer
41 10,4 kilometer
42 10,4 kilometer
43 10,4 kilometer
44 10,4 kilometer
45 10,4 kilometer
46 10,4 kilometer
47 10,4 kilometer
48 10,4 kilometer
49 10,4 kilometer
50 10,4 kilometer
51 10,4 kilometer
52 10,4 kilometer
53 10,4 kilometer
54 10,4 kilometer
55 10,4 kilometer
56 10,4 kilometer
57 10,4 kilometer
58 10,4 kilometer
59 10,4 kilometer
60 10,4 kilometer
61 10,4 kilometer
62 10,4 kilometer
63 10,4 kilometer
64 10,4 kilometer

Geslacht Borstnr categorie Plaats Loper

Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren

4090 M50
4097 MSEN
4072 M40
4024 M40
4025 M50
4031 M45
4050 MSEN
4044 M50
4020 M60
4006 M40
4003 M50
4067 M45
4081 M35
4055 M50
4049 M35
4026 M70
4023 M45
4054 M55
4043 MSEN
4033 M60
4048 M35
4082 MA45
4098 MSEN
4078 M55
4074 M35
4029 M60
4102 M40
4094 MSEN
4014 M45
4089 M50
4008 M55
4075 M65

19 Hans Sonck

15 Koen Van Crombrugge
20 Sven Dury

21 Wouter Van Meerssche
22 Dirk Machtelings

23 Dimitri Rubens

16 Frederik Matthijs

24 Luc De Cubber

25 Dirk Pardaens

26 David Pardaens

27 Rudy Michiels

28 Peter Van den Broeck
29 Jonathan De Ruyver
30 Luc Van Crombrugge
31 Davy De Willemacker
32 Freddy Van Lancker

33 Kurt Van Achter

34 Marnix De Bruycker

17 Wim Persoons

35 Jacques De Cocker

36 Frederik Meul

37 Nico Wittevrongel

18 Christophe Congiu

38 Roland Pletinckx

39 Kristof Carpentier

40 Rudy Van Laethem

41 Robby Van De Kerckhove
19 Jens Van Nieuwenhove
42 Peter De Smet

43 Patrick De Vleeschauwer
44 Rafael De Groot

45 Robert De Ville

Tijd

00:46:18
00:46:22
00:46:26
00:46:28
00:46:38
00:46:53
00:47:07
00:47:22
00:47:26
00:47:27
00:47:41
00:47:46
00:49:48
00:49:49
00:50:19
00:50:19
00:50:20
00:50:32
00:51:00
00:51:03
00:51:30
00:51:30
00:52:24
00:52:28
00:52:39
00:52:52
00:52:58
00:53:40
00:53:52
00:54:00
00:54:10
00:54:14

km/u
13,48
13,46
13,44
13,43
13,38
13,31
13,24
13,17
13,16
13,15
13.09
13.06
12.53
12.53
12.4
12.4
12.4
12.35
12.24
12.22
12.12
12.12
11.91
11.89
11.85
11.8
11.78
11.63
11.58
11.56
11.52
11.51

Club

ZA.

Jogging Erwetegem
Jogging Lierde

Z.A.
Z.A.

Jogging Lierde

Spiridon Aalst
Joggingclub Brakel
Vlierzele Sportief

Joggingclub Oosterzele

Brandweer Zottegem
Jogging Erwetegem
Joggingclub Herzele

Z.A.

Joggingclub Brakel
Lierde Sportief
Roadjoggers Haaltert
VITA

Tijd per km
00:04:27
00:04:28
00:04:28
00:04:28
00:04:29
00:04:30
00:04:32
00:04:33
00:04:34
00:04:34
00:04:35
00:04:36
00:04:47
00:04:47
00:04:50
00:04:50
00:04:50
00:04:52
00:04:54
00:04:55
00:04:57
00:04:57
00:05:02
00:05:03
00:05:04
00:05:05
00:05:06
00:05:10
00:05:11
00:05:12
00:05:13
00:05:13



Wedstrijd
65 10,4 kilometer
66 10,4 kilometer
67 10,4 kilometer
68 10,4 kilometer
69 10,4 kilometer
70 10,4 kilometer
71 10,4 kilometer
72 10,4 kilometer
73 10,4 kilometer
74 10,4 kilometer
75 10,4 kilometer

Geslacht Borstnr categorie Plaats Loper

Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren
Heren

4099 MSEN
4028 M65
4012 MSEN
4093 MSEN
4040 M60
4096 M55
4084 M55
4060 M70
4002 MSEN
4032 M60
4063 M35

20 Jonathan De Nys
46 Marcel De Canck
21 Bart Van Haesevelde
22 Wouter Van Caenegem
47 Paul Van Breusegem
48 Joseph Van de Gucht
49 Benedict Timmerman
50 Eric Vekeman
Seppe Godefroi
Guido Van Helleputte
Jimmy De Wint

Tijd

00:55:11
00:56:25
00:58:27
00:58:54
00:59:19
01:00:45
01:03:10
01:19:27

km/u
11.31
11.06
10.68
10.59
10.52
10.27
9.88

7.85

Club

Runners Ev ergem
Joggingclub Brakel

Jogging Erwetegem
Roadjoggers Haaltert

Jogging Lierde

Tijd per km
00:05:18
00:05:25
00:05:37
00:05:40
00:05:42
00:05:50
00:06:04
00:07:38



